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- ﬂALOE VERA

Sokovi ALOE VERA ESI® proizvedeni su od mesnatog i bogatog unutarnjeg dijela
listova prave aloje (Aloe barbadensis Miller) iz organskog uzgoja, bez sastojaka iz
kore lista i bez laksativnih gorkih tvari. Unutarnji dio ili parenhim alojinog lista
naziva se aloe-gel, sadrzi preko 200 bioloski aktivnih tvari i hranjivih sastojaka od
kojih se posebno izdvajaju polisaharidi, enzimi, aminokiseline, brojni vitamini i
mineralne tvari. Najznacajniji polisaharid u alojinom listu je acemanan, sastojak s
dokazanim imunostimulativnim i antivirusnim djelovanjem. Zahvaljujuci sinergiji
aktivnih sastojaka, sokovi od aloje reguliraju kiselost zelu¢anog soka, poticu
metabolizam, djeluju detoksikacijski na unutarnje organe i poboljsavaju izgled
koze. Preporucuju se za jacanje imuniteta i obogacivanje svakodnevne prehrane
vrijednim sastojcima, osobito u vrijeme kada je potrebno ojacati obrambenu
funkciju organizma ili potaknuti njegov oporavak nakon bolesti, stresa ili
dugotrajnog napora.
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Cisti sok od lista aloje ima karakteristi¢an kiselkasti okus, nema dodanog 3ecera i
mogu ga uzimati i dijabeticari. Za sve koji ne vole okus Ciste aloje, sok obogacen
medom i kasom plodova borovnice bit ¢e ugodno i ukusno iznenadenje.
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